Patienteninformation
fur Kinder und Jugendliche

Uber uns

Im St. Josefskrankenhaus Freiburg behandeln wir bereits seit 1989 Kin-
der und Jugendliche aus dem gesamten Spektrum der Traumatologie,
Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie sowie Kinderradiologie.

Im Vordergrund steht bei uns die Rindgerechte Versorgung von Ver-
letzungen und Unfallfolgen im Kindes- und Jugendalter. Daher weisen
wir seit vielen Jahren eine hohe Expertise in der Behandlung verletzter
Kinder und Jugendlicher vor.

Statio™ Schatzinsel

Fir Kinder und Jugendliche, die einer
stationdren Behandlung bediirfen,
steht mit unserer eigenen Kinderstation
»Schatzinsel” eine liebevoll gestaltete
und altersgerecht ausgestattete Einheit
fur Patientinnen und Patienten im Alter
von 3 bis 18 Jahren zur Verfligung.
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Kinder- und Jugendtraumatologie

Als eigenstdndiger Bereich der Unfallchirurgie nimmt die Kinder- und Jugendtrau-
matologie am St. Josefskrankenhaus Freiburg einen besonderen Stellenwert ein.
Verletzungen im Wachstumsalter bedirfen einer speziellen Behandlung, die grund-
satzlich von der Therapie Erwachsener zu unterscheiden ist. Neben der Rompeten-
ten drztlichen Behandlung ist uns hierbei auch eine kRindgerechte Pflege und Be-
treuung durch examinierte Kinderkrankenpfleger:innen wichtig.

Unser Leistungsspektrum

Als zertifiziertes Regionales Traumazentrum (RTZ der DGU) behandeln wir das
gesamte Spektrum der Kinder- und Jugendtraumatologie von Schnittwunden, Ver-
brihungen, Weichteil- und Sehnenverletzungen bis hin zu jeglichen Knochenbri-
chen, Gelenkverletzungen und schwerverletzten Kindern und Jugendlichen. Auch
schwere Verletzungen nach Kindergarten- und Schulunféllen werden in unserer
Klinik auf héchstem medizinischem Niveau versorgt. In den meisten Féllen ist eine
schonende, minimal-invasive Therapie im Rahmen eines sehr Rurzen stationdren
Aufenthalt (in der Regel ein Tag) maglich.

Hierfur stehen uns alle modernen diagnostischen Verfahren wie Ultraschall, Rént-
genuntersuchungen, CT-Untersuchungen und MRT-Untersuchungen zur Verfligung,
die unter Bertiicksichtigung des jungen und strahlensensiblen Skeletts von unseren
Kinderradiologen mit Bedacht eingesetzt werden.

Allgemein-, Viszeral- & Thoraxchirurgie
Kinder und Jugendliche

Eine der haufigsten Ursachen von akuten Bauchschmerzen stellt bei Erwachsenen
und auch bei Kindern die akute Entziindung des Blinddarms dar. Fir den Erfolg
der Behandlung ist eine sorgfaltige Diagnostik und eine zielgerichtete Therapie ele-
mentar.

Unser Leistungsspektrum

Im Vordergrund steht bei uns die Rindgerechte Behandlung. Neben Untersuchun-
gen des Blutes ist der Ultraschall vom Bauch die zentrale Untersuchung in der Dia-
gnosefindung. Alle modernen diagnostischen Verfahren, wie ein MRT des Bauches,
stehen uns ebenso zur Verfligung. Die Operation einer akuten Blinddarmentziin-
dung erfolgt in der Regel minimal-invasiv, d.h. mit Rleinen Schnitten (,Schlissel-
loch-Technik“) und modernster Technik (5 mm-Kamera, HDTV). Diese Technik er-
laubt eine schnelle Genesung der Kinder und eine exzellente Kosmetik. Fir den
Einsatz der minimal-invasiven Operationstechniken ist die Abteilung von der Fach-
gesellschaft zertifiziert.
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Chefarzt

Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopéadie
und Kinder- und Sporttraumatologie

St. Josefskrankenhaus
SautierstraRe 1

79104 Freiburg im Breisgau

T 0761 2711-2101

F 0761 2711-2102
sjr-unfallchirurgie@artemed.de

Chefarzt

Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie

St. Josefskrankenhaus
SautierstraRe 1

79104 Freiburg im Breisgau

T 0761 2711-2501

F 0761 2711-2502
sjr-allgemeinchirurgie@artemed.de




Kinderradiologie

Die radiologische Abteilung ist integrativer Bestandteil des Fachspektrums am St.
Josefskrankenhaus und verfuigt Uber modernste diagnostische und minimalinva-
siv-therapeutische MdglichReiten. Umfangreiches Expertenwissen und modernste
High-Tech-Medizin sind das Fundament, um die immense Variationsbreite der un-
terschiedlichen Krankheitsbilder diagnostisch darstellen, minimalinvasiv angehen
und gleichzeitig die Strahlenbelastung beherrschen zu Ronnen.

Chefarzt Prof. Dr. Markus Uhl und weitere Arzte aus seinem Team verfiigen iiber den
spezialisierten Facharzt fir Kinderradiologie und bieten somit eine dufRerst seltene,
aber umso wichtigere Expertise speziell fiir unsere Kleinsten.

Unser Leistungsspektrum

In der Diagnostik arbeiten wir schwerpunktmaf3ig mit den folgenden Verfahren:
+ Rontgen und Durchleuchtung

+ Computertomographie inkl. Cardio-CT

+ Magnetresonanztomographie inkl. Cardio-MRT

+ Gelenkdarstellung mit Kontrastmittel
(Magnetresonanz-Arthrographie)
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Klinik fiir Diagnostische Radiologie,
Kinderradiologie, Neuroradiologie und
Interventionelle Radiologie

St. Josefskrankenhaus
Sautierstralle 1

79104 Freiburg im Breisgau
T 0761 2711-2911

F 0761 2711-2902
sjr-radiologie@artemed.de




